
Приложение 4 

Перечень учебно-методических комплектов (УМК) для реализации ОП ДО БДОУ № 341 

№ 

п/

п 

Наименование  

2 – 3 года (1-я младшая группа) 

Социально-коммуникативное развитие 

1 
Погудкина И. С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет). - СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

2 
Стефанко А. В. Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х 

лет). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 
Стефанко А. В. Практический материал для организации образовательной деятельности в группе для детей раннего дошкольного возраста 

(с 2 до 3 лет). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в младшей группе: метод пособие. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 192с.  

5 Хомякова Е. Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

6 
Можгова Е. И. Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017.  

Познавательное развитие 

1 Хомякова Е. Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

2 
Погудкина И. С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет). - СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 
Стефанко А. В. Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х 

лет). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 Альбом «Блоки Дьенеша» для самых маленьких (2-3 года). - ООО «Корвет». 

5 
Литвинова О. Э. Познавательное развитие ребёнка  раннего дошкольного возраста. Планирование образовательной 

деятельности. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 256с.  

6 
Можгова Е. И. Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017.  

Речевое развитие 

1 
Речевое развитие детей раннего возраста (2-3 года). Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. 

Конспекты занятий. Ч. 1. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

2 Литвинова О. Э. Речевое развитие   детей раннего   возраста (2-3 года). Восприятие художественной литературы. Конспекты 



занятий. Ч. 2. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

3 
Ельцова О. М., Прокопьева Л. П. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих 

ситуаций. Младший и средний дошкольный возраст. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 208с. 

4 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

5 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

6 
Нищева Н. В. Обучение детей рассказыванию с опорой на картинки (2-3 года). Выпуск 6. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017.  

Художественно-эстетическое развитие 

1 
Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет. - СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Леонова Н. Н. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

планирование, конспекты. 1-я младшая группа. – Волгоград: Учитель, 2016. – 327с.  

Физическое развитие 

1 
Кремлякова А. Ю. Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в ДОУ. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО ПРЕСС», 

2013. 

2 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

3 
Погудкина И. С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет). - СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 
Мосягина Л. И. Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми раннего и младшего дошкольного возраста. 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

3 – 4 года (2-я младшая группа) 

Социально-коммуникативное развитие 

1 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности во второй младшей группе: метод 

пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 192с.  

2 
Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях (Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного 

образовательного учреждения). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. - СПб.: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Познавательное развитие 

1 
Мосягина Л. И. Дидактический материал к занятиям по экологии для детей младшего дошкольного возраста (с 3 до 4 лет). ФГОС.- СПб.: 
ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

2 
Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. Дидактическая игра. 3-7 лет. ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 
ПРЕСС», 2017. 



3 
Нищева Н. В. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах. ФГОС. - СПб.: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 
Петерсон Л. Г. Игралочка. Практический курс математики для детей 3-4 лет. Методические рекомендации. Ч.1. – М.: БИНОМ. 
Лаборатория знаний, 2020. – 90с.  

Речевое развитие 

1 
Ельцова О. М. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Младший и 

средний дошкольный возраст.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

2 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

3 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

Художественно-эстетическое развитие 

1 
Литвинова О. Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет. - 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Леонова Н. Н. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

планирование, конспекты. 2-я младшая группа. – Волгоград: Учитель, 2016. – 327с.  

Физическое развитие 

1 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

2 Юматова Д. Б. Культура здоровья дошкольника. Цикл игр-путешествий.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

4 
Мосягина Л. И. Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми раннего и младшего дошкольного возраста. 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

4 – 5 лет (средняя группа) 

Социально-коммуникативное развитие 

1 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. - СПб.: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в средней группе: метод пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 192с.  

3 
Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях (Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного 

образовательного учреждения). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

5 
Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. Н. В. Нищева. Изд. 2-е. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Познавательное развитие 



1 
Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. Дидактическая игра. 3-7 лет. ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 
ПРЕСС», 2017. 

2 
Нищева Н. В. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах. ФГОС. - СПб.: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 
Петерсон Л. Г. Игралочка. Практический курс математики для детей 4-5 лет. Методические рекомендации. Ч.2. – М.: Ювента, 2016. – 
128с.  

4 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию. Демонстрационные картины и динамические модели для занятий с детьми 4-5 лет 

(средняя группа). ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

5 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для детей 4-5 лет. Средняя группа. Коллажи, мнемотаблицы, 

модели, пиктограммы. ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

6 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Работа по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. 

ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

7 
Михайлова З. А., Носова Е. А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными 

палочками Кюизенера.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

8 
Захарова Н. И. Играем с логическими блоками Дьенеша. Учебный курс для детей 4-5 лет. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

9 Демонстрационный материал к Блокам Дьенеша и палочкам Кюизенера 4-7 лет. ФГОС. 2016 

Речевое развитие 

1 
Ельцова О. М. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Младший и 

средний дошкольный возраст.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

2 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

3 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

Художественно-эстетическое развитие 

1 
Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 4-5 лет. - 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Леонова Н. Н. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

планирование, конспекты. Средняя группа. – Волгоград: Учитель, 2016. – 327с.  

Физическое развитие 

1 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

2 Юматова Д. Б. Культура здоровья дошкольника. Цикл игр-путешествий.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

5 – 6 лет (старшая группа) 

Социально-коммуникативное развитие 



1 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. - СПб.: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в старшей группе: метод пособие. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 192с.  

3 
Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях (Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного 

образовательного учреждения). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

5 
«Дошколятам о нашем Отечестве». Парциальная программа по патриотическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста / Ж. 

Н. Тельнова, В. Л. Малашенкова, М. В. Мякишева, Е. В. Намсинк. – Омск: ОмГПУ, 2022. 

6 

«Омское Прииртышье – наш край родной». Программа для дошкольных образовательных организаций. Раздел «Введение в мир труда и 

экономики Омского Прииртышья». Нефтехимический комплекс Омской области / Иванова Е. И., Зенова М. В., Педер Н. А., Шашко В. П., 

Фирсова Г. В., Гейдельбах С. С.   и др. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2019.  

Познавательное развитие 

1 
Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. Дидактическая игра. 3-7 лет. ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 
ПРЕСС», 2017. 

2 
Нищева Н. В. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах. ФГОС. - СПб.: ООО 
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

3 
Петерсон Л. Г. Игралочка. Практический курс математики для детей 5-6 лет. Методические рекомендации. Ч.2. – М.: Ювента, 2016. – 
128с.  

4 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию. Демонстрационные картины и динамические модели для занятий с детьми 5-6 лет 

(средняя группа). ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

5 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для детей 5-6 лет. Средняя группа. Коллажи, мнемотаблицы, 

модели, пиктограммы. ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

6 
Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Работа по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. 

ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

7 
Михайлова З. А., Носова Е. А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными 

палочками Кюизенера.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

8 
Захарова Н. И. Играем с логическими блоками Дьенеша. Учебный курс для детей 5-6 лет. ФГОС. - СПб.: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

9 Демонстрационный материал к Блокам Дьенеша и палочкам Кюизенера 4-7 лет. ФГОС. 2016 

10 
Парциальная образовательная программа дошкольного образования для детей 5-7 лет «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности». Шатова А. Д., Министерство образования и науки, Центробанк РФ, Москва, 2018. 

Речевое развитие 

1 
Ельцова О. М. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старший 

дошкольный возраст.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

2 Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 



развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

3 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

4 
Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. Н. В. Нищева. Изд. 2-е. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Художественно-эстетическое развитие 

1 
Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет. - 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Леонова Н. Н. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

планирование, конспекты. Старшая группа. – Волгоград: Учитель, 2016. – 327с.  

Физическое развитие 

1 
Чернобай Т. А. Реализация содержания образовательных областей в дошкольной образовательной организации: речевое и физическое 

развитие. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2022. – 71с.  

2 Юматова Д. Б. Культура здоровья дошкольника. Цикл игр-путешествий.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

6 – 7 лет (подготовительная группа) 
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«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

2 
Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в старшей группе: метод пособие. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 192с.  

3 
Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях (Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного 

образовательного учреждения). - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

4 
Чернобай Т. А. Организация образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по восприятию художественной литературы и 

фольклора, самообслуживанию и элементарному бытовому труду. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2023. – 60с.  

5 
«Дошколятам о нашем Отечестве». Парциальная программа по патриотическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста / Ж. 

Н. Тельнова, В. Л. Малашенкова, М. В. Мякишева, Е. В. Намсинк. – Омск: ОмГПУ, 2022. 

6 

«Омское Прииртышье – наш край родной». Программа для дошкольных образовательных организаций. Раздел «Введение в мир труда и 

экономики Омского Прииртышья». Нефтехимический комплекс Омской области / Иванова Е. И., Зенова М. В., Педер Н. А., Шашко В. П., 

Фирсова Г. В., Гейдельбах С. С.   и др. – Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 2019.  

Познавательное развитие 
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Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. Дидактическая игра. 3-7 лет. ФГОС.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- 
ПРЕСС», 2017. 
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«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 
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Петерсон Л. Г. Игралочка. Практический курс математики для детей 6-7 лет. Методические рекомендации. Ч.2. – М.: Ювента, 2016. – 
128с.  
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